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Режим питания в МБДОУ д/с № 30  

длительность пребывания воспитанников в дошкольном   

учреждении- 10 часов  
  

Режимные моменты  Время приема пищи  

завтрак  8.30 - 9.00    

2-ой завтрак  10.30 – 11.00  

обед  12.00 – 13.00  

полдник  15.30  
  

  


